
 

 

                       

                     

                                            MONO FITA CONTEST 2025 

                                  Concorso monologhi teatrali – finale interregionale PUGLIA e MOLISE 

 

F.I.T.A. PUGLIA, in collaborazione con Il Giardino Sensoriale SENSORYA, organizza il concorso interregionale 

di monologhi teatrali “MONO FITA CONTEST”. 

La gara, in quanto finale interregionale delle regioni Puglia e Molise, consentirà ai vincitori l’accesso alla 

finale nazionale “Concorso dei Monologhi” organizzato da FITA LAZIO. 

La manifestazione si articolerà in una serata live, a seguito di selezione video preliminare a cura di FITA 

Puglia. 

Saranno selezionati n.6 monologhi finalisti che si esibiranno dal vivo durante l’evento “MONO FITA 

CONTEST live” che si terrà presso Il Giardino Sensoriale SENSORYA, in data Domenica 7 settembre 2025 a 

partire dalle ore 19:30.  

                                                                                   REGOLAMENTO 

Art. 1 – Requisiti di partecipazione 

Possono partecipare tutti i soci FITA maggiorenni  regolarmente iscritti per l’anno 2025 appartenenti alle 

regioni Puglia e Molise. 

I monologhi dovranno avere una durata massima di 8 minuti, inclusi: saluti, eventuale allestimento e 

rimozione scenografia (pena squalifica). 



Tema libero. È ammesso l’uso della lingua italiana o del vernacolo (purché comprensibile). 

Art. 1 bis – Sezione Speciale JOUNG  

È prevista una partecipazione a latere non competitiva per giovani artisti dai 10 ai 17 anni. Gli under 18 

potranno inviare un proprio monologo video, anch’esso della durata massima di 8 minuti, che verrà 

valutato per la selezione alla serata live. Un massimo di 2 giovani monologhisti verranno invitati a esibirsi 

fuori concorso, ricevendo il premio FITA PUGLIA YOUNG. Lo scopo di questa sezione è promuovere il teatro 

tra i più giovani, offrendo loro visibilità e incoraggiamento artistico. 

Art. 2 – Iscrizione 

I partecipanti dovranno mettere in scena una performance teatrale a tema libero, di qualsiasi genere e 

tecnica, purché valorizzi l’arte del monologo. 

I 6 monologhi selezionati si esibiranno in sequenza continua nella serata finale. 

Non è previsto alcun rimborso spese. 

Art. 3 – Scenografie 

I partecipanti dovranno essere autosufficienti per quanto riguarda trasporti e allestimento scenico. 

Le scenografie dovranno essere essenziali e non ingombranti, in modo da garantire la fluidità della serata. 

E’richiesto il massimo rispetto per le strutture e le attrezzature messe a disposizione dall’organizzazione, 

pena esclusione e sanzione. 

 

Art. 4 – Modalità di Partecipazione 

Per la selezione video, i partecipanti (sia della sezione ufficiale che della sezione Joung) dovranno inviare il 

video del monologo in formato orizzontale tramite Whatsapp al numero 347.1806809 entro e non oltre le 

ore 24:00 del 15 agosto 2025, allegando: 

Nome e cognome  - Data di nascita  -  Compagnia di appartenenza  -  Titolo del monologo 

 

Art. 5 – Giuria e Riconoscimenti 

FITA PUGLIA selezionerà, a proprio insindacabile giudizio, i 6 monologhi finalisti sulla base di qualità 

artistica, originalità e regia. 

Durante la serata live del 7 settembre, i monologhi saranno valutati da: 

Una Giuria Tecnica composta da almeno 3 esperti del settore, il cui Presidente sarà l’attore/regista Roberto 

Petruzzelli. 

Una Giuria Popolare composta dal pubblico in sala. 

La Giuria Tecnica selezionerà: 



2 vincitori per la regione Puglia 

2 vincitori per la regione Molise 

che accederanno alla finale nazionale prevista per il 25 ottobre 2025 (eventualmente anche il 26 ottobre in 

caso di alta partecipazione) presso il Teatro Fara Nume, sito in Ostia Lido (Roma), Via Domenico Baffigo 

161. 

La Giuria Popolare assegnerà il premio per miglior gradimento. 

Tutti i partecipanti riceveranno attestato di partecipazione. 

I giovani della sezione Joung  riceveranno il Premio FITA PUGLIA YOUNG. 

Bari, 15/07/2025                                                                                  


